
 
 
  
  
  
  

  Sovraindebitamento 

In base al D.Lgs. 14/2019 (Codice della crisi d’impresa e dell’insolvenza) in vigore dal 15 luglio
2022, il sovraindebitamento è lo stato di crisi o di insolvenza del consumatore, del professionista,
dell’imprenditore minore, dell’imprenditore agricolo, delle start-up innovative e di ogni altro debitore
non assoggettabile alla liquidazione giudiziale ovvero a liquidazione coatta amministrativa o ad altre
procedure liquidatorie previste dal codice civile o da leggi speciali per il caso di crisi o insolvenza.

Al medesimo art. 2, sono state inoltre state date le definizioni di crisi e di insolvenza, pertanto al
comma 1, lett. a) la crisi è lo stato del debitore che rende probabile l’insolvenza e che si manifesta
con l’inadeguatezza dei flussi di cassa prospettici a far fronte alle obbligazioni nei successivi dodici
mesi, mentre alla lett.b) l’insolvenza è lo stato del debitore che si manifesta con inadempimenti od
altri fatti esteriori, i quali mostrino che il debitore non è più in grado di soddisfare regolarmente le
proprie obbligazioni. 

Con la normativa sul sovraindebitamento, nasce in Italia una gestione del
debitore insolvente sul modello in vigore nella maggior parte dei Paesi
europei, da anni si parla di diritto al “Fresh start” ovvero alla possibilità per
chi ha contratto debiti non più pagabili, di avere diritto ad un “nuovo inizio”. 

La finalità principale della legge sul sovraindebitamento è quella di
permettere legalmente al debitore di pagare quanto gli è possibile e di
vedersi cancellato il debito che è accertato non può essere pagato. In
questo caso di parla quindi di “esdebitazione” ovvero di cancellazione del
debito non onorato.

Questa opportunità non va intesa come una sanatoria del debito. È offerta
la possibilità a chi ha troppi debiti di pagare quanto gli è possibile, in
relazione alla propria situazione di reddito, patrimonio e carico familiare.
L’approccio è quindi di equilibrio tra i diritti del debitore ad una vita
dignitosa e quella dei creditori di ottenere almeno una parte di quanto
dovuto dal soggetto sovraindebitato.
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